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				SOULYOGA Probekarte – 3x Yoga für 39€


			

				mehr erfahren
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						(Aerial) Yogakurs buchen

						Du möchtest einen Aerial Yogakurs oder ein anderes Kursformat bei uns buchen? Hier geht`s zur Wochenübersicht mit Online-Kursbuchung.


					

				

			

				zum Kursplan
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						Finde den passenden Kurs

						Lass dich von unserem vielfältigen Angebot inspirieren & suche dir deine passenden Kurse aus: von Aerial Yoga Kursen bis hin zu inspirierenden Yogakursen auf der Matte.  


					

				

			

				Alle Kursbeschreibungen 
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					

					
						Preise & Pakete

						10er-Karte, Membership oder Probestunde. Entdecke attraktive Preispakete & Specials für Aerial Yoga oder unser Mattenkurse.


					

				

			

				zur Preisübersicht
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Soulyoga Kurse – Studio & Online


			

				
				
				
				
				Um einen Kurs zu buchen, gehe bitte im Kursplan oben rechts auf den Button „Einloggen”.

Für eine neue Registrierung klicke auf „Jetzt registrieren“ und folge den Hinweisen. Dann kannst du direkt im Kursplan deinen Kurs buchen und bezahlen.

Yogamatten, Decken, Yogablöcke, Gurte, Sitzkissen und Yogabolster sind im Studio vorhanden.

Du hast Fragen rund um die Buchung? In unseren FAQ findest du alle Antworten auf einen Blick.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				






			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				FAQ


			

				
				
				
				
				Hier findest du Antworten auf die meist gestellten Fragen rund um die Buchungen bei SOULYOGA. 


			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Ich weiß nicht wie ich einen Kurs buchen kann?

				Um einen Kurs zu buchen, gehe bitte im Kursplan oben rechts auf den Button „Einloggen”.

Für eine neue Registrierung klicke auf „Jetzt registrieren“ und folge den Hinweisen. Dann kannst du direkt im Kursplan deinen Kurs buchen und bezahlen.

Hier ein kurzes Video dazu: https://vimeo.com/868241683/6dfee882bc?share=copy 


			

				
				
				
				
				So buchst du eine (Aerial) Probestunde

				Um einen Probestunde zu buchen, gehe bitte im Kursplan oben rechts auf den Button „Einloggen”.

Für eine neue Registrierung klicke auf „Jetzt registrieren“ und folge den Hinweisen. Dann kannst du direkt im Kursplan deinen Kurs buchen und bezahlen.

Hier ein kurzes Video dazu: https://vimeo.com/902893614/8e5b0f18b1?share=copy


			

				
				
				
				
				Ich finde den Einloggen-Button nicht

				Bitte gehe einfach auf deinen Wunschkurs und wähle ihn aus. Dann wirst du aufgefordert, dich einzuloggen.

Hier ein kurzes Video dazu, wie du dich einloggen oder registrieren kannst: https://vimeo.com/868241683/6dfee882bc?share=copy 


			

				
				
				
				
				Muss ich etwas zur Yogastunde / Aerialstunde mitbringen? 

				Im Studio sind Yogamatten, Decken, Yogablöcke, Gurte, Sitzkissen und Yogabolster vorhanden. Du musst also nichts mitbringen. 

Wenn du das erste Mal Aerial Yoga bei uns übst, beachte bitte diese Hinweise: https://soulyoga-berlin.de/aerial-yoga-kurse/#aerial-info

Wir freuen uns auf dich im Studio! 🙂


			

				
				
				
				
				Ist es möglich eine Buchung wieder zu stornieren?

				Wenn du einen Kurs buchst, wird es direkt über das Buchungstool bezahlt. 

Wenn du den Kurs rechtzeitig stornierst (12 Std. VOR Kursbeginn) oder der Kurs von unserer Seite abgesagt wird, wird dir ein Credit gutgeschrieben, den du für jeden anderen Kurs einsetzten kannst. 

In diesem Video siehst du, wie du einen Kurs selbst stornieren kannst: https://vimeo.com/872531135/3dd9294fa4?share=copy 


			

				
				
				
				
				Ich möchte einen Kurs für einen / eine Freund*in buchen

				
Für jede Buchung musst du einen eigenen Account anlegen. Das Buchungssystem lässt es nicht anders zu.



Deinen / deine Freund*in müsstest du also mit Emailadresse und Namen gesondert registrieren und seinen / ihren ODER deine Konto/Kreditkarten-Daten hinterlegen, damit du einen Kurs für sie / ihn buchen kannst.




			

				
				
				
				
				Wie läuft das mit der Warteliste?

				Bei vollen Kursen ist es möglich, sich auf die Warteliste setzen zu lassen, denn es kann sein, dass Angemeldete bis 12 Std vorher absagen (Stornierungsfrist!), manche sage auch relativ kurzfristig ab.

Sofern du dich auf die WARTELISTE gesetzt hast und NICHT mehr teilnehmen möchtest, STORNIERE deine Buchung unbedingt wieder. Ansonsten rutschst du automatisch (auch kurzfristig!) nach, sobald ein Platz frei wird und der Kurs wird dir berechnet.



Klicke dafür in Fitogram einfach auf den Button „Buchung stornieren“. 
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				Wie kann ich einen SOULYOGA Gutschein verschenken?

				Gehe dafür auf die Tarife-buchen-Seite: https://soulyoga-berlin.de/tarife-buchen/?w=/products

Scrolle ganz nach unten und wähle GUTSCHEINE aus. Wähle im Anschluss das Produkt, dass du verschenken möchtest und kaufe den Gutschein über Fitogram.

Solltest du Probleme haben, hier ein kurzes Video dazu: https://vimeo.com/874403898/b4fc000018?share=copy

Hier auch nochmal ein Beispiel, wie du einen Gutschein für eine Aerial Probestunde buchst: https://vimeo.com/904076696/9e53cd29ff?share=copy 

Auf dieser Seite findest du einen Gutschein-Vordruck zum ausdrucken und verschenken: https://soulyoga-berlin.de/yogakurse-berlin/#gutschein

Klicke auf den Gutschein-Vordruck (Bild neben oder unter dem Text) und drucke die PDF-Vorlage aus. Trage in das freie Feld den erworbenen Gutscheincode ein und schreibe eine persönliche Nachricht an die beschenkte Person.

VIEL FREUDE beim Schenken!


			

				
				
				
				
				Wie löse ich einen SOULYOGA Gutschein ein?

				Wenn du noch kein Kundenkoto bei uns hast, gehe auf die Kursplanseite unter:  https://soulyoga-berlin.de/tarife-buchen und klicke rechts den Button „EINLOGGEN“.  Wähle dann „Sign up“ und registriere dich in unserem Buchungsportal.

Dann gehe wie folgt vor um deinen Gutschein einzulösen:

	

Öffne das Kundenprofil




	

Klicke im Kundenprofil auf Tarife buchen .




	

Es erscheint ein Feld, in dem der Gutscheincode eingegeben werden kann.




	

Füge den Code ein und klicke auf  Code anwenden .




	

Ist der Code korrekt und wurde bisher noch nicht eingelöst, wird er akzeptiert und in ein bezahltes Produkt umgewandelt.







			

				
				
				
				
				Wie kann ich mein Abo kündigen?

				Bitte logge dich in deinen Fitogram Account ein und gehe auf deine aktiven Produkte. Klicke unter dem Produkt auf  „Vertrag kündigen“. Dein Vertrag wird zum nächstmöglichen Zeitpunkt unter Berücksichtigung der Kündigungsfrist gekündigt und du erhältst eine Bestätigungsnachricht darüber. Mehr Infos hier: https://support.fitogram.pro/de/articles/6305916-01-07-2022-einfuhrung-des-kundigungsbuttons

Ein Video zum Ablauf der Kündigung in deinem Account findest du hier: https://vimeo.com/867898207/e2f4ff2a65?share=copy 


			

			

				
				
				
				
				Buchungen über Drittanbieter (Urban Sports Club etc.)


			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				USC Mitglieder Buchung 

				Unser Buchungstool ist mit USC verbunden. Deine USC Buchung läuft also automatisch bei uns ein und du musst nichts weiter tun, als dich mit dem USC Code im Studio einzuchecken und den erfolgreichen CHECK IN der Lehrkraft vor Ort zu zeigen


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				USC verfehlter Check-In

				Hat dein USC Check In im SOULYOGA Studio nicht geklappt, obwohl du einen Kurs bei uns besucht hast?



Dann kannst du dich im Nachhinein über USC einbuchen lassen!



Schreib eine Email (oder im  Kontaktformular!), dass du anwesend warst, aber den Check In nicht geklappt hat und dass das SOULYOGA Studio dies bestätigen kann.



Das klappt! Beim nächsten Mal darauf achten, dass dein Display dir in der Check In in grün ✅ bestätigt.


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Gympass Mitglieder Buchung 

				Auf dieser Seite findest du alles, was du wissen musst, um als Gympass Mitglied bei uns einen Kurs zu buchen: https://soulyoga-berlin.de/gympass-partner-berlin/ 


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				CLASSPASS Mitglieder Buchung 

				Du meldest dich über die ClassPass App bei uns an. 


Eine kostenfreie Stornierung ist bis zu 12 Stunden vor dem Kurs möglich. Danach stellen wir die Kursgebühr in Rechnung. 






			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Hansefit Mitglieder Buchung 

				Für die Anmeldung schreibe uns bitte mindestens 6-8 Std. vor Kursbeginn eine E-Mail an info@soulyoga-berlin.de. 

Sofern Kapazitäten vorhanden sind, buchen wir dich verbindlich in den Kurs ein.




Für den Check In brauchst du die Hansefit App. Bitte scanne den Hansefit QR Code im Studio und zeige die App mit dem erfolgreichen Check in der/m Lehrer*in vor Ort.

Im Studio sind Yogamatten, Decken, Yogablöcke, Gurte, Sitzkissen und Yogabolster vorhanden. Du musst also nichts mitbringen.



Eine kostenfreie Stornierung ist bis zu 12 Stunden vor dem Kurs möglich.

Du kannst pro Tag einen Kurs besuchen (Doppelbuchungen am selben Tag lässt Hansefit nicht zu).
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				Hier findest du alle Kurse in der Übersicht zum Herunterladen oder Ausdrucken. 


			

				Download KURSPLAN 
			



			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
					
						Level 0

						Für Yoga Neue und Wieder-Einsteiger:innen. Eine genaue Ausführung der Grundstellungen erlernen. Verschiedene Optionen und die Unterstützung von Hilfsmitteln kennenlernen, um der eigenen Konstitution angepasst zu praktizieren. Koordination, Atmung und Aufmerksamkeit. 

					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
					
						Level 1

						Für geübte Anfänger:innen und Mittelstufe. Grundhaltungen und der Flow im Sonnengruß sind dir vertraut. Du kannst deine Basis vertiefen. Es werden verschiedene Optionen der Ausführung angeboten. Du kannst Dich herausfordern und Neues ausprobieren oder in den Grundhaltungen bleiben. Du übst angepasst an dein Level und deine Tagesform.


					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
					
						Level 2

						Für Mittelstufe und Fortgeschrittene. Sowohl Grundhaltungen als auch Sonnengruß-Flow sind dir vertraut und du kannst sie sicher ausführen. Eine gewisse Kraft und Koordination wird vorausgesetzt. Du kannst Neues lernen, Dich herausfordern oder in den Grundhaltungen bleiben. 


					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
					
						Level 3

						Für Fortgeschrittene. Eine Einladung in herausforderndes Üben und Deine Erfahrung vertiefen. Du weißt, was du tust und kannst die Praxis ggfs.selbstständig individuell und nach deiner Tagesform entsprechend anpassen.

					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				


				
				
				
				
				Die Buchung aller URBAN SPORTS CLUB Kurse funktioniert über deine USC APP mit dem Button „SOFORT BUCHEN“

Speichere uns in deinen Favoriten: https://urbansportsclub.com/en/venues/soulyoga-berlin-yoga-aerial-studio?date=2023-05-09 










			

				
				
				
				
				ETWAS FUNKTIONIERT NICHT?
Schreibe eine E-Mail an info@soulyoga-berlin.de oder nutze das „KONTAKTFORMULAR“.



 













			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Finde den passenden Kurs


			

				
				
				
				
				Du bist dir nicht sicher, welcher Kurs der richtige für dich ist? Hier findest du alle Kursbeschreibungen und unsere Empfehlungen.
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						Alle Level - auch für Anfänger*innen 

						Diese Kategorie können alle Level üben. Die Kurse sind auch kompatibel für Anfänger*innen oder Menschen mit Einschränkungen. Du lernst du die Basis des Yoga und übst gesund zu praktizieren.

Wir empfehlen
SANFTES YOGA FÜR EVERY BODY
BASIC YOGA
PHYSIO YOGA
SLOW FLOW Yin & Yang
SUNDAY Flow
INTUITIVES YOGA
YIN YOGA, FASZIEN YOGA & MEDITATION
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						Aerial Yoga Kurse - schwebend im Tuch

						Du möchtest etwas Neues probieren und Yoga schwebend im Tuch praktizieren? Mit Aerial Yoga kannst du Bewegung neu entdecken. Gut zur Kräftigung, Dehnung und tolles Faszientraining. Es gibt Kurse für Anfänger und Fortgeschrittene.

Wir empfehlen
AERIAL YOGA BASICS dynamic flow
AERIAL YOGA Explore More
AERIAL YIN Relax & Restore
AERIAL YOGA Fokus Rücken
AERIAL YOGA slow & gentle
AERIAL YOGA stretch & relax
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						Intuitives Yoga - bewege dich frei

						Du möchtest dich spielerisch und intuitiv bewegen? Mit intuitivem Yoga erfährst du deinen Körper spielerisch auf der Matte oder im Tanz. Entdecke deinen Körper und bewege dich so wie es DIR gut tut.

Wir empfehlen
SOMATIC YOGA RELAX
YOGA DANCE – Flow On Beat
SHAKE & RELEASE (DT/ENG)
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						Yoga Flow - in Bewegung

						Du suchst nach Yoga in Bewegung? In den Yoga Flow Kursen fließt du in Verbindung mit deinem Atem durch die Asanas.

Wir empfehlen
SOUL FLOW
MORNING PRANA FLOW (ENG)
SLOW FLOW Yin & Yang
BODYART Strength & Flow
VINYASA YOGA


					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					[image: Yin Yoga Smoothie]

					
						Yin Yoga & Meditation

						Du möchtest entspannen und loslassen? Im Yin Yoga kombinierst du effektives Faszientraining und intensive Dehnung mit tiefer Entspannung. In der Meditation kannst du durch SOUND und BREATHWORK (Atemübungen) noch tiefer loslassen.

Wir empfehlen
YIN YOGA & BREATHWORK
YIN & MYO FASZIENTRAINING


					

				

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					[image: Yin Yoga Smoothie]

					
						Beckenboden Yoga & Praenatal Yoga

						Du möchtest deine innere Mitte stabilisieren oder suchst nach Schwangerenyoga? Mit diesen Kursen hältst dich fit und bereitest dich auf die Geburt vor.

Wir empfehlen
PRÄNATAL YOGA – vor der Geburt
BECKENBODEN YOGA für alle – auch nach der Geburt


					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				You want Yoga in English? Check out our selection of English Yoga classes.


			

				YOGA in english
			

				Jetzt im Kursplan buchen
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				Mit unserem Newsletter informieren wir dich regelmäßig über neue Yoga + Aerial Angebote, Workshops & Retreats.
Let´s stay connected!


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				

				
				
					
						

						
							Erfolgsmeldung

						

						
							
					
						Name
						
					

							
							
					
						E-Mail-Adresse
						
					

							
							
					
						
							
							Abonnieren
						
					

							
Hinweise zu der von der Einwilligung mitumfassten Erfolgsmessung, dem Einsatz des Versanddienstleisters MailChimp, Protokollierung der Anmeldung und Ihren Widerrufsrechten erhalten Sie in unserer Datenschutzerklärung.



						

						
						
						
						
						
					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Preise & Pakete


			



			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Punktekarten


			

				
				
				
				
				Hier findest du sowohl die Preise für Probestunden und Einzelstunden, als auch für unsere Mehrfachkarten wie 5er oder 10er Karten. Wir unterscheiden zwischen Studiokursen (Yoga auf der Matte), Onlinekursen und Aerial Yoga (Yoga im Tuch).


			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				SOULYOGA PROBEKARTE (YOGA + AERIAL zum Kennenlernen)

				Zum Kennenlernen ab 01. September buchbar:
3x Yoga & Aerial für 39€

Wir möchten dich einladen, uns und unser SOULYOGA Studio kennenzulernen. Erlebe Yoga im Tuch (Aerial Yoga), Vinyasa Yoga, Yin Yoga, therapeutisches Yoga u.v.m..

Die PROBEKARTE ist nur für Neukund*innen gültig und gilt für ALLE Kurse.

Die Karte ist einen Monat gültig.

Buchbar ab 01.09.23, vorher gilt noch das Opening Special.


			

				
				
				
				
				PUNKTEKARTEN YOGA STUDIOKURSE

				• Probestunde YOGA : EUR 12,00
• Drop In (Einzelstunde): EUR 17,00 / 15,00 ermäßigt
• 5er Karte YOGA YOUR SOUL (zum Kennenlernen – einmalig) EUR 75,00 (10 Wochen gültig – auch für Onlinekurse nutzbar!)
• 10er Karte YOGA Studio & Online EUR 160,00 / 145,00 erm. – für ONLINE & STUDIO

Die Ermäßigung gilt für alle, die es brauchen – nach ehrlicher Selbsteinschätzung.


			

				
				
				
				
				PUNKTEKARTEN AERIAL YOGA

					Probestunde AERIAL EUR 15
	Drop In AERIAL (Einzelstunde) EUR 19 (ermäßigt EUR 16)
	10er Karte FLY: YOGA & AERIAL EUR 180,00 / 165,00 ermäßigt


Die Ermäßigung gilt für alle, die es brauchen – nach ehrlicher Selbsteinschätzung.


			

				
				
				
				
				PUNKTEKARTEN  ONLINE ONLY

				• Probestunde EUR 10,00
• Drop In Online EUR 14,00 
• 5er Karte YOGA YOUR SOUL (zum Kennenlernen – einmalig) EUR 75,00 (10 Wochen gültig – auch für Studiokurse nutzbar!)
• 10er Karte Online EUR 130,00 

Die Ermäßigung gilt für alle, die es brauchen – nach ehrlicher Selbsteinschätzung.


			

			

				
				
				
				
				Videos on demand


			

				
				
				
				
				Du hast einen Studiokurs verpasst oder willst lieber in Ruhe zuhause üben? Kein Problem. Mit unseren Video on Demand Kursen kannst du regelmäßig die Aufzeichnungen unserer Yogaklassen buchen. 


			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				VIDEOS on DEMAND

				Die Zoom Aufzeichnungen kannst Du sowohl EINZELN (EUR 14,00) als auch mit jedem ABO und jeder Punktekarte im Kursplan buchen !
Die Videos sind ab „Kursbeginn“ für 14 Tage zur freien Zeiteinteilung verfügbar.


			

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Abos


			

				
				
				
				
				Unsere Abos kannst du mit einer Mindestlaufzeit von 2 Monaten abschließen. Sie sind dann monatlich kündbar. Preislich bist du hier günstiger unterwegs als mit den Punktekarten. Finde dein passendes Abo und gönn dir eine regelmäßige Auszeit!


			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				ABOS STUDIO & ONLINE 

					S ABO: YOGA Studio & Online EUR 59,00 für 5 x  pro Monat
	M ABO: YOGA Studio & Online EUR 75,00 für 8 x Yoga pro Monat
	L ABO: YOGA Studio & Online EUR 89,00 für 12 x Yoga pro Monat


Die ABOS haben ein Mindest-Laufzeit von 2 Monaten – Kündigungsfrist ist ein Monat


			

				
				
				
				
				FLY ABOS Yoga & Aerial 

					FLY ABO S: YOGA & AERIAL EUR 75,00 für 5x pro Monat

	FLY ABO M: YOGA & AERIAL EUR 92,00 für 8 x pro Monat

	FLY ABO L: YOGA & AERIAL EUR 108,00 für 12 x pro Monat
	FLY ABO FLAT: YOGA & AERIAL EUR 120,00 für unbegrenzt Yoga pro Monat


Die ABOS haben ein Mindest-Laufzeit von 2 Monaten – Kündigungsfrist ist ein Monat


			

				
				
				
				
				ABOS ONLINE ONLY

				• S ONLINE Abo EUR 45,00 – für 5 x Online Yoga pro Monat
• M ONLINE Abo EUR 55,00 – für 8 x Online Yoga pro Monat
• L ONLINE Abo EUR 65,00 – für 12 x Online Yoga pro Monat

Die ABOS haben ein Mindest-Laufzeit von 2 Monaten – Kündigungsfrist ist ein Monat



			

			

				TARIFE BUCHEN
			

				Zum Kursplan 
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				Gutschein verschenken 


			

				
				
				
				
				Du möchtest deinen Lieben eine Freude machen? Verschenke Yoga im Tuch oder auf der Matte bei SOULYOGA.

Klicke dafür auf den Button „Tarife buchen“, scrolle ganz nach unten und wähle GUTSCHEINE aus. Wähle im Anschluss das Produkt, dass du verschenken möchtest und kaufe den Gutschein über Fitogram.

Klicke nun auf den Gutschein-Vordruck (Bild neben oder unter dem Text) und drucke die PDF-Vorlage aus. Trage in das freie Feld den erworbenen Gutscheincode ein und schreibe eine persönliche Nachricht an die beschenkte Person.

VIEL FREUDE beim Schenken!


			

				TARIFE BUCHEN
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				Besuche uns im Studio
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				zum Kursplan
			

				
				
				
				
				SOULYOGA
Herbertstraße 11 
(Ecke Kolonnenstraße)
10827 Berlin
>> googlemaps

 


			

			

				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				SOULYOGA Berlin

YOGA & AERIAL STUDIO
Herbertstraße 11 
(Ecke Kolonnenstraße)
10827 Berlin








			

				SOULYOGA BEI GOOGLE MAPS
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Let`s stay connected

Folge uns auf unseren Social Media Kanälen & erfahre mehr über SOULYOGA! 


			
	Folgen
	Folgen
	Folgen


			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Kontakt

YOGA SCHÖNEBERG
info@soulyoga-berlin.de 


			

				zum Kontaktformular
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						Pin It on Pinterest


						

					

				
		
			
	


















  
   Sie sehen gerade einen Platzhalterinhalt von Mailchimp. Um auf den eigentlichen Inhalt zuzugreifen, klicken Sie auf die Schaltfläche unten. Bitte beachten Sie, dass dabei Daten an Drittanbieter weitergegeben werden.
 Mehr Informationen 
  Inhalt entsperren Erforderlichen Service akzeptieren und Inhalte entsperren 
 
 




  
   Sie sehen gerade einen Platzhalterinhalt von TrustIndex. Um auf den eigentlichen Inhalt zuzugreifen, klicken Sie auf die Schaltfläche unten. Bitte beachten Sie, dass dabei Daten an Drittanbieter weitergegeben werden.
 Mehr Informationen 
  Inhalt entsperren Erforderlichen Service akzeptieren und Inhalte entsperren 
 
 




  
   Sie müssen den Inhalt von reCAPTCHA laden, um das Formular abzuschicken. Bitte beachten Sie, dass dabei Daten mit Drittanbietern ausgetauscht werden.
 Mehr Informationen 
  Inhalt entsperren Erforderlichen Service akzeptieren und Inhalte entsperren 
 
 



